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Обеспечение безопасности в спорте. Проблемы и пути решения	

Аннотация. В статье говорится, что проблема безопасности занимает в современном мире одну из 
самых серьезных позиций, являясь глобальной проблемой современности. Безопасность можно 
рассматривать в разных сферах жизнедеятельности человека, где возникают определенные 
риски. Данное исследование посвящено изучению и анализу существующих вызовов и угроз 
современному спорту, выработке рекомендаций по обеспечению безопасности на объектах 
и спортивных сооружениях, предназначенных для оказания спортивно-оздоровительных услуг 
населению и обеспечению безопасности при проведении крупных международных спортивных 
соревнований. Спорт, спортивные состязания, исходя из специфики данной социально-
экономической деятельности, непрерывно связаны с травматизмом, опасностью, возникновением 
рисков, и это касается не только профессионального и экстремального видов спорта, но и 
спортивно-оздоровительных программ. Даже занятия фитнесом и физкультурой могут привести 
к неблагоприятным последствиям, если не знать элементарных норм и правил поведения на 
тренировках, не говоря об экстремальных ситуациях. 
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Nikitinskiy Yevgeniy Sergeevich, Tyo Yelena Vasil’evna 
Safety concerns in sports. Obstacles and ways around them

Annotation. Security and safety concerns are one of the most global problems in the modern world. Depending 
on certain risks, safety can be considered in various aspects of human life. The relevance of this research 
is to study and analyze the challenges and threats to modern sports, develop recommendations for 
ensuring safety at various facilities and sports complexes designed to provide sports and health services 
to the population as well as ensuring safety during major international sports events. Based on the given 
socio-economic activity sports and sports competitions are directly linked to injury, danger and risk, not 
only for professional and extreme sports, but also to sports and recreational programs. Ignorance of the 
most basic norms and discipline during fitness or physical education can lead to adverse consequences, 
especially in extreme situations. 
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Спорт қауіпсіздігін қамтамасыз ету

Аңдатпа. Қауіпсіздік мәселесі қазіргі заманғы ғаламдық проблема бола отырып, әлемдегі ең маңызды 
позициялардың бірі болып саналады. Қауіпсіздік мәселесін адам өмірінің әр түрлі қауіп-қатер 
туындайтын салаларынан қарастыруға болады. Зерттеудің өзектілігі қазіргі заманғы спорт 
түрлеріне төнетін қиындықтар мен қауіп-қатерлерді зерттеу мен талдауда, халыққа спорттық-
сауықтыру қызметтерін көрсетуге және ірі халықаралық спорттық іс-шаралар кезінде қауіпсіздікті 
қамтамасыз етуге арналған нысандар мен спорттық ғимараттарда қауіпсіздікті қамтамасыз 
ету бойынша ұсыныстар әзірлеуде.  Осы әлеуметтік-экономикалық қызметтің ерекшеліктеріне 
негізделген спорттық жарыстар жарақаттармен, қауіп-қатерлермен және тәуекелдермен үздіксіз 
байланысты  және бұл тек кәсіби және экстремалды спорт түрлеріне ғана емес, сонымен қатар 
спорттық-сауықтыру бағдарламаларына да қатысты. Экстремалды жағдайларды айтпағанда, 
жаттығулардағы қарапайым мінез-құлық ережелерін білмесеңіз, фитнес пен дене тәрбиесі де 
жағымсыз салдарға әкелуі мүмкін. 

Түйін сөздер: спорт қауіпсіздігі, спорттан туындайтын қауіп-қатер, спорт қауіпсіздігін қамтамасыз  ету.
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Введение. В современном мире отрасль 
спорта стала заметным сегментом мировой эко-
номики, а следовательно, всё большее количе-
ство людей вовлекается в её функционирование, 
в связи с чем тем более усиленное внимание 
следует уделять вопросам обеспечения безопас-
ности в этой отрасли. Спортивная индустрия 
выступает важным фактором, стимулирующим 
рост занятости населения, производства товаров 
и услуг, развивающим инфраструктуру и комму-
никации в регионах, особенно во время прове-
дения спортивных мегасобытий. Спорт оказы-
вает огромное влияние на физическую закалку 
молодёжи, здоровье и трудовую активность на-
селения, гармонизацию отношений в обществе, 
долголетие и сохранение генофонда нации. Без-
опасность в спорте в первую очередь зависит от 
государственной политики, от мер, принимае-
мых спортивными организациями и заинтере-
сованными ведомствами, от профессиональной 
подготовки менеджеров, тренеров, методистов 
и преподавателей, действий самих спортсменов 
и занимающихся физической культурой и спор-
том. Безопасность спорта можно рассматривать 
как минимум в двух значениях. В узком смыс-
ле безопасность спорта включает в себя лич-
ную безопасность занимающихся спортом. В 
широком значении безопасность спорта – это 
защищенность жизненно важных интересов за-
нимающихся, участников спортивно-оздорови-
тельных программ и спортивных мегасобытий 
от внутренних и внешних угроз. Актуальность 
исследования заключается в изучении и анали-
зе вызовов и угроз современному спорту, выра-
ботке рекомендаций по обеспечению безопас-
ности на объектах и спортивных сооружениях, 
предназначенных для оказания спортивно-оз-
доровительных услуг населению и обеспечения 
безопасности при проведении крупных между-
народных спортивных событий.

Проблема исследования заключается в 
том, что в новых социально-экономических ус-
ловиях развития мира, появляются совершенно 
новые риски и вызовы современному спорту. В 
связи с этим продиктована необходимость тща-
тельного анализа возникших и существующих 
угроз для выработки ответных мер, норм и пра-
вил безопасности в спорте.

Цель исследования. Изучить и классифи-
цировать вызовы и риски в современном спорте, 
связанные с терроризмом, криминалом, насили-
ем, пандемиями, нарушениями строительных 
норм и требований при проектировании, стро-
ительстве, эксплуатации спортивных сооруже-

ний, проведении соревнований и спортивных 
мероприятий, организации учебно-тренировоч-
ного процесса и спортивно-оздоровительных за-
нятий.

В задачи исследования входит:
– планирование усиленных мер безопасно-

сти, направленных против фактов терроризма, 
криминала и насилия при проведении турниров 
и соревнований, а также разработке механизма 
их оперативной реализации;

– координация деятельности государствен-
ных органов, органов местного самоуправления, 
спортивных и заинтересованных организаций, 
реализующих усиленные меры безопасности 
против фактов терроризма и насилия, эпидемий 
и пандемии;

– использование правовых, организацион-
ных, инженерно-технических и иных мер по обе-
спечению антитеррористической защищенности 
объектов и комплексов недвижимого имущества, 
специально предназначенных для проведения 
физкультурных и спортивных мероприятий;

– совершенствование законодательства и 
применение нормативно-правовой базы в целях 
общественной безопасности при проведении 
массовых физкультурных и спортивных меро-
приятий в спортсооружениях; 

– оценка социальных последствий и эконо-
мических потерь от вызовов и угроз в спорте, не-
соблюдения мер безопасности при проведении 
спортивных соревнований, норм и требований 
при проектировании, эксплуатации спортивных 
сооружений и объектов;

– осуществление контроля за соблюдением 
мер безопасности при проведении учебно-трени-
ровочных и спортивно-оздоровительных занятий. 

Обзор литературы и нормативных актов 
по исследуемой теме показал, что проблема без-
опасности в спорте – одна из центральных в 
современном спортивном движении. Она пред-
ставлена в фундаментальных работах Алексеева 
С.В., Головкова Д.Т. и Мальцева А.Д.  Решение 
проблем безопасности в спорте, нашло своё от-
ражение в законодательстве европейских стран и 
правовых актах ООН. Вместе с тем, глобальные, 
политические, экономические и социальные по-
трясения в мире повлияли и расширили арсе-
нал вызовов и угроз в вопросах безопасности в 
спорте. Новые риски и угрозы спортивному дви-
жению требуют всестороннего исследования, 
создания эффективной правовой базы и нового 
подхода в принятии мер оперативного реаги-
рования по устранению возникающих рисков и 
угроз.
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Методы и организация исследования:
1. Анализ и обобщение научно-методиче-

ской литературы. В этих целях изучены 11 ис-
точников по обеспечению мер безопасности при 
проведении соревнований, нормативы и требо-
вания по строительству и эксплуатации спор-
тивных сооружений, безопасности учебного и 
тренировочного процесса, а также зарубежного 
и отечественного законодательства по вопросам 
безопасности в спорте.

2. Наблюдение и сравнение.
3. Эксперимент. В период подготовки к со-

ревнованиям в январе 2011 г. (по инициативе 
AWAGOC������������������������������������� с участием силовых структур) старто-
вал эксперимент по созданию центров оператив-
ного управления для обеспечения безопасности 
проведения соревнований. С 28 января по 6 фев-
раля 2011 г. в городах Астана и Алматы действо-
вали ЦОУ (во всех спортивных сооружениях и 
местах проведения мероприятий), укомплек-
тованные квалифицированными сотрудниками 
МВД РК, ДВД совместно с сотрудниками СОП, 
КНБ, МВД и МЧС. Проведены все необходимые 
мероприятия по расстановке сил и технических 
средств для обеспечения общественного поряд-
ка, предотвращения рисков и возможных угроз 
при проведении игр.

Практическая значимость исследования 
заключается в том, что его результаты на основе 
разработанных рекомендаций и выводов могут 
быть использованы на практике для обеспечения 
мер безопасности по предотвращению рисков и 
угроз в современном спорте.

Объект исследования – риски, вызовы и 
угрозы безопасности в современном спорте.

Предмет исследования – устранение ри-
сков и угроз, обеспечение мер безопасности в 
современном спорте. 

Результаты исследования и обсуждение. В 
последнее время активно проявляют себя такие 
угрозы безопасности для человечества, как мас-
совые инфекционные заболевания, эпидемии и 
пандемии. Глобальным бедствием всему миро-
вому сообществу стала Пандемия коронавируса 
COVID-19, которая явилась серьёзной пробле-
мой и для мирового спорта. В 2019 и 2020 годах 
было приостановлено проведение всех междуна-
родных и большей части национальных соревно-
ваний. Пересмотрен календарь проведения чем-
пионата Европы по футболу (запланированный 
на июнь-июль 2020 г.) в 12 европейских странах. 
Олимпийские игры, запланированные на лето 
2020 года в г. Токио, перенесены на 2021 год, и 
впервые будет рассмотрен вопрос о проведении 

Олимпийских игр без зрителей. На данный мо-
мент потери от переноса даты проведения игр 
уже сейчас составили для Японии 6 млрд дол-
ларов США.

По оценкам зарубежных специалистов, от 
Пандемии коронавируса COVID-19 только в 
США совокупные потери лиг в престижных 
спортивных играх составят 5,5 млрд долл. США. 
Английская премьер-лига недосчитается дохода 
на сумму 1,35 млрд долл. США; испанская La 
Liga потеряет 1 млрд долл. США; крикет, регби 
и футбол в Великобритании потеряют 850 млн 
долл. США [1].

Пандемия коронавируса обострила пробле-
мы безработицы. Она стала причиной увольне-
ния сотрудников, спортсменов, тренеров и дру-
гих работников, особенно тех, чья заработная 
плата была связана с участием и подготовкой к 
турнирам и соревнованиям, систематических 
физкультурно-оздоровительных мероприятий и 
занятий фитнесом. В США негативных послед-
ствий пандемии коснулось 1,3 млн профессий, 
касающихся спортивной индустрии. Причём 
наиболее пострадали 442 тысячи человек (или 
23%) в возрасте от 25 до 34 лет. Среди наиболее 
пострадавших профессий – фитнес-тренеры и 
инструкторы по аэробике – около 370 тыс. чело-
век, тренеры и агенты – до 279 тыс. человек, пер-
сонал в сфере развлечений и досуга в количестве 
193 тыс. человек. 

Особые повышенные требования безопас-
ности необходимы при проведении спортивных 
мегасобытий. Проблема обеспечения безопасно-
сти соревнований возникла еще на Олимпийских 
играх, проводимых в античные времена. Грече-
ские города-государства постоянно вели борьбу 
и соперничали друг с другом, чтобы предоста-
вить возможность безопасного участия в состя-
заниях. В Олимпии на время игр провозглашал-
ся олимпийский мир – экехерия (перемирие) [2]. 
Города-государства, входившие в олимпийскую 
общину, были ответственны за сохранность 
культурных и спортивных сооружений, непри-
косновенность всех участников соревнований, 
зрителей и высокопоставленных лиц – минимум 
на три месяца и гарантировали беспрепятствен-
ный въезд из страны. Нарушивших эти условия 
облагали штрафом, а спортсмена наказывали 
дисквалификацией.

В современном спорте безопасность остает- 
ся одной из первоочередных задач для органи-
заторов спортивных мероприятий. Основные 
угрозы можно условно разделить на следующие 
группы: терроризм, криминал, хулиганство и на-
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силие. Новая мировая угроза и одно из самых 
страшных преступлений против человечества – 
терроризм (политика устрашения и насильствен-
ных действий). Тёмным пятном в истории прове-
дения Олимпийских игр стал террористический 
акт в 1972 году в Мюнхене, когда боевики тер-
рористической группы «Чёрный сентябрь» во-
рвались в резиденцию израильской делегации 
в Олимпийской деревне и расстреляли на месте 
двоих спортсменов, а ещё девятерых взяли в за-
ложники [3]. В 1996 г. на Олимпиаде в г. Атланта 
(США) неизвестный взорвал в городском парке 
бомбу, начиненную гвоздями. Погиб один чело-
век, более ста получили ранения [4]. 

Для соблюдения необходимых мер, исклю-
чающих проявление подобных фактов на пери-
од проведения Олимпийских и Паралимпийских 
игр, крупных международных соревнований, 
могут быть введены усиленные меры безопасно-
сти, включающие:

– установление контролируемых и (или) за-
претных зон;

– ограничение на въезд и (или) временное 
пребывание и проживание граждан;

– ограничение движения транспортных 
средств;

– усиление охраны общественного порядка 
и объектов;

– ограничение на проведение публичных ме-
роприятий, не связанных с Олимпийскими игра-
ми и Паралимпийскими играми;

– приостановление деятельности опасных 
производств и организаций, в которых использу-
ются взрывчатые, радиоактивные, химически и 
биологически опасные вещества;

– проведение при проходе (проезде) на кон-
тролируемую территорию и при выходе (выезде) 
с указанной территории досмотра физических 
лиц и находящихся при них вещей, а также до-
смотра транспортных средств, в том числе с при-
менением технических средств;

– ограничение или запрещение продажи 
оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ, спе-
циальных средств и ядовитых веществ, уста-
новление особенностей оборота лекарственных 
средств и препаратов, содержащих наркотиче-
ские средства, психотропные или сильнодей-
ствующие вещества, этилового спирта, алкоголь-
ной и спиртосодержащей продукции. 

Перечисленные меры были взяты на воору-
жение Оргкомитетами Правительства Казахстана 
первых, международных спортивных соревнова-
ний: 7-ых Азиатских игр 2011 года, проходив-
ших в городах Астане и Алматы, и 28-ой Зимней 

Универсиады 2017 года в г. Алматы. По инициа-
тиве штаба оргкомитета игр (���������������AWAGOC���������) в каче-
стве эксперимента были созданы и укомплекто-
ваны квалифицированными сотрудниками ЦОУ 
(Центры оперативного управления) МВД РК и 
ДВД. Приобретена техника (кримлаборатории, 
мини-ЦОУ, патрульные машины эскортного 
взвода, ЦКС, конные подразделения, СОБР, ПСН 
«Арлан»). В спортивных сооружениях совмест-
но с сотрудниками СОП, КНБ, МВД, МЧС были 
обеспечены все необходимые мероприятия по 
расстановке сил и технических средств. В пе-
риод проведения игр также были вынуждены 
усилить меры безопасности из-за теракта, про-
изошедшего 24 января 2011 года в аэропорту 
Домодедово в г. Москве, в результате которого 
погибло 35 человек и 108 получили ранения. По 
причине «прозрачности границ» между Россией 
и Казахстаном была усилена система досмотра, 
прохождения пограничного и таможенного кон-
троля в аэропортах и ж/д вокзалах. В итоге, за 
время проведения 7-х зимних Азиатских игр и 
Универсиады не было допущено ни одного про-
тивоправного действия. Поставленные задачи по 
обеспечению безопасности выполнены своев-
ременно и в полном объеме, а также получили 
хорошую оценку Главы государства Республики 
Казахстан, МОК и Олимпийского Совета Азии.

Большую актуальность для современного 
спортивного движения представляет проблема 
крупных трагедий на спортивных аренах, кото-
рые, в частности, нередко происходят во время 
проведения футбольных матчей. Основные при-
чины здесь: криминал, хулиганство, насилие и 
массовые беспорядки среди зрителей, а также 
непродуманность организации крупных спор-
тивных мероприятий, технические издержки, 
связанные со спортивными сооружениями. В 
феврале 2012 г. страшная трагедия потрясла всю 
мировую спортивную общественность. В ре-
зультате драки и давки на стадионе в Порт-Саиде 
после матча национального первенства между 
каирской командой “Аль-Ахли” и местной ко-
мандой “Аль-Масри” погибли 74 и пострадали 
до 300 человек. Болельщики также избили игро-
ков и португальского тренера “Аль-Ахли” [5].  
9 мая 2001 года в Гане во время матча нацио-
нального чемпионата “Харт оф Оук” – “Ашанти 
Котоко” произошла давка, в которой погибли 123 
зрителя [6].

В начале полуфинального матча Кубка Ан-
глии “Ноттингем Форест” – “Ливерпуль”, кото-
рый состоялся 15 апреля 1989 года в Шеффилде, 
полиция запускает в перегороженный решёткой 
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сектор стадиона больше людей, чем он может 
вместить. В результате в давке гибнет 96 чело-
век, самому младшему из которых 10 лет, ещё 
несколько сот человек получают травмы [7]. 
Особую проблему безопасности, представля-
ют «фанатские» группировки, соперничающие 
между собой. Их конфронтации широко варьи-
руются в масштабе, форме и контексте, в кото-
ром они происходят. Они могут принимать фор-
му рукопашного боя между малочисленными 
группировками, а могут вовлекать в драку до 
нескольких сотен участников с каждой стороны. 
Они могут случаться на стадионах и спортивных 
сооружениях, в пабе и в его окрестностях. Могут 
включать бросание бутылок и стаканов или ис-
пользование этих предметов в ближнем бою. В 
более серьезных инцидентах, в зависимости от 
контекста, используются и другие виды оружия, 
включая ножи. Бесчинства футбольных фанов 
могут принимать форму «воздушных атак» с ис-
пользованием метательных предметов, которые 
варьируются от безобидных пластиковых стакан-
чиков и бутылок до потенциально смертельных 
дротиков для дартса, кирпичей и подшипников, 
фейерверков, дымовых шашек и пластиковых 
кресел стадионов. Европейские страны давно 
занимаются этой проблемой. Вносятся измене-
ния в законодательство на уровне конкретных 
стран, принимаются международные докумен-
ты в этой области. Правовое регулирование и 
большой опыт предотвращения беспорядков во 
время, до и непосредственно после проведения 
спортивных мероприятий, пресечения насилия 
и погромов, осуществляемых спортивными фа-
натами, представляет Французская Республика. 
Правовые нормы, регулирующие эти вопросы, 
содержатся в большом количестве французских 
законов, в т.ч. в уголовном законодательстве 
Франции, в Кодексе о здравоохранении Фран-
ции. Однако основная «тяжесть» нормативного 
правового регулирования вопросов обеспечения 
безопасности спортивных мероприятий во Фран-
ции приходится на Спортивный кодекс Франции, 
прежде всего – гл. II «Безопасность спортивных 
мероприятий» ч. III «Спортивные мероприятия» 
кн. III «Занятия спортом» законодательной части 
указанного Кодекса, а также на целый ряд иных 
статей этого нормативного правового акта.	

В 1985 году Совет Европы разработал пер-
вую Европейскую конвенцию о предотвращении 
насилия и хулиганского поведения зрителей. 
Этот международно-правовой акт стал одной из 
основ борьбы с такими явлениями на континен-
те. В основном, говоря о футбольных матчах, 

Конвенция предписывает государствам прини-
мать конкретные меры профилактики насилия и 
во время спортивных состязаний вообще, пред-
усматривая выявление, уголовное преследова-
ние и наказание виновных [8]. Новая конвенция 
была подготовлена к подписанию 3 июля 2016 
года в Сен-Дени (Франция и вступила в силу  
1 ноября 2017 года после трех ратификаций 
Франции, Монако и Польши.  Каждое государ-
ство, которое хочет ратифицировать новую кон-
венцию CETS No. 218, автоматически денонси-
рует предыдущую, так что применяется только 
один международный стандарт [9].

Другим важным разделом безопасности 
спорта является соблюдение этих мер при про-
ектировании, строительстве, эксплуатации спор-
тивных сооружений, спортивно-оздоровитель-
ных и развлекательных объектов. Вспомним, 
к примеру, что в результате ошибок при проек-
тировании (архитектор-проектировщик Натар 
Канчели) и грубейших нарушений при строи-
тельстве Московского развлекательно-спортив-
ного центра «Трансвааль-парк» 14 февраля 2004 
года произошло обрушение основного купола 
и крыши здания на бассейн и спортивные залы 
центра. В результате погибли 28 человек и свы-
ше двухсот получили ранения [10]. В г. Чусовой, 
Пермском крае РФ (04.12.2005 г.) произошло об-
рушение кровли кирпичного трёхэтажного бас-
сейна «Дельфин», построенного в 1993 году. В 
чашу бассейна размером 25 на 10 метров упали 
металлические фермы и 42 бетонные плиты. Об-
щая площадь обрушения составила более 100 
кв. метров. Одной из версий обрушения стала 
усталость металла в одной из балок перекрытий 
бассейна. Погибли 14 человек, в том числе де-
сять детей. В г. Монровия, Либерия (02.06.2008 
г.) произошло обрушение трибун футбольного 
стадиона. Во время матча отборочного цикла 
чемпионата мира по футболу 2010 года между 
сборными командами Либерии и Гамбии на ста-
дион, вмещающий 33 000 зрителей, по поддель-
ным билетам прошло 40-45 тыс. зрителей, несу-
щая балка одной из трибун не выдержала веса 
зрителей и сломалась. Десятки человек упали на 
зрителей, стоявших ниже уровнем, погибли 8 че-
ловек [11].

Чтобы не допускать подобных аварий и ката-
строф, следует помнить, что строительные нор-
мы и правила возведения всех без исключения 
типов спортивных сооружений должны предус-
матривать твердые нормативы по соблюдению 
безопасности при их проектировании и строи-
тельстве. Эксплуатация спортивных сооружений 
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требует постоянного, инженерного и техниче-
ского контроля над состоянием, своевременным 
ремонтом и содержанием спортивных объектов, 
обслуживанием спортивного инвентаря и обору-
дования для обеспечения мер безопасности при 
проведении соревнований и учебно-тренировоч
ного процесса. Кроме того, эксплуатация кры-
тых и открытых спортивных сооружений имеет 
свои специфические особенности. Современ-
ные спортивные объекты – это уникальные 
сооружения, которые предполагают наличие 
больших пролётов и уникальных конструкций 
перекрытий, что, в свою очередь, ведёт к спец-
ифике формирования ветровых, температурных 
воздействий и снеговой нагрузки. Кроме того, 
спортивные сооружения испытывают повышен-
ное воздействие временной (кратковременной) 
и динамической нагрузок (зрители). Не исклю-
чается коррозионное воздействие на конструк-
ции отдельных сооружений для специфических 
видов спорта (бассейны, закрытые катки и хок-
кейные площадки). Основные требования к кон-
структивным элементам, к поверхностям полов, 
покрытиям, стенам, перекрытиям направлены 
на обеспечение их безопасной и бесперебойной 
эксплуатации. При этом особое значение имеют 
нормы воздухообмена, температурного режима, 
особенностей освещения, электроснабжения и 
ряда других инженерных систем, обеспечива-
ющих эксплуатацию спортивного сооружения. 
Следует помнить, что безопасная эксплуатация 
зданий и сооружений – это совокупность органи-
зационно-технических мероприятий по надзору, 
уходу и всем видам ремонта, осуществляемым в 
соответствующем плановом порядке.

Если квалифицировать основные разделы, 
необходимые для обеспечения безопасности в 
сферах спортивной деятельности и эксплуатации 
спортивных сооружений, то они будут включать:

Соблюдение мер безопасности при проекти-
ровании, строительстве, эксплуатации спортив-
ных сооружений, спортивно-оздоровительных и 
развлекательных объектов. 

Создание на всех спортивных сооружениях 
и объектах служб технического надзора. Обе-
спечение в процессе их эксплуатации периоди-
ческих осмотров и целевых проверок по оценки 
технического состояния отдельных конструк-
тивных элементов, инженерного оборудования 
и сетей.

Обеспечение безопасности при проведении 
физкультурно-оздоровительных занятий и учеб-
но-тренировочного процесса с учётом особенно-
стей видов спорта.

Реализация комплексных мер безопасно-
сти при организации и проведении крупнейших 
международных соревнований и событий.

Учёные и специалисты настоятельно реко-
мендуют проводить для этого соответствующие 
исследования, программы, эксперименты и ме-
роприятия, повышающие надежность и безопас-
ность учебно-тренировочного процесса, безо-
пасность эксплуатации спортивных сооружений, 
оборудования и инвентаря. К примеру, обеспече-
ние безопасности при проведении учебно-тре-
нировочного процесса с учётом особенностей 
видов спорта, в первую очередь, подразумевает:

– соблюдение техники безопасности при 
проведении занятий по физической культуре, 
спортивной тренировке, разучивании новых эле-
ментов, спортивных приёмов и совершенствова-
нии спортивных навыков;

– соблюдение правил соревнований по ви-
дам спорта (в которых также предусмотрены 
меры безопасности в период проведения состя-
заний);

– обеспечение санитарного и врачебного 
контроля;

– обеспечение правил личной безопасности, 
технических требований, инструкций по без-
опасности, соблюдение требований к оборудова-
нию, технике и инвентарю, а также страхование 
от несчастных случаев, страхование жизни спор-
тсменов и т. д.

Заключение.  Разные государства, основы-
ваясь на национальном законодательстве о спор-
те, в зависимости от их политического и соци-
ально-экономического устройства, формируют 
условия для развития физической культуры и 
спорта в своей стране, важнейшим направлени-
ем среди которых является обеспечение безопас-
ности в спорте и совершенствование правового 
режима при проведении спортивных меропри-
ятий. В создании действенных правовых меха-
низмов предотвращения, пресечения насилия 
и хулиганского поведения зрителей во время 
спортивных мероприятий как на самих спортив-
ных объектах и в непосредственной близости от 
них, так и в местах публичной трансляции со-
ревнований. Особые требования должны предъ-
являться к спортивным сооружениям и поме-
щениям, иным местам проведения спортивных 
мероприятий, где осуществляется один или не-
сколько видов спортивной деятельности. В них 
должны предоставляться гарантии гигиены и 
безопасности для каждого такого вида. Особый 
порядок может действовать и применительно к 
местам с повышенным риском. Для требований, 



16       Теория и методика физической культуры.  №1(63) 2021

Обеспечение безопасности в спорте. Проблемы и пути решения

предъявляемых к строительству и эксплуатации 
спортивного сооружения, необходимо ввести 
единый сертификат безопасности, который будет 
выдаваться лицензирующим органом и который 
необходимо каждый год подтверждать, проходя 
полное обследование спортивного объекта. Так-
же следует разработать четкие стандарты, серти-
фикаты строительства спортивных сооружений, 
которые могут быть закреплены в подзаконном 
акте. На проведение каждого конкретного ме-
роприятия должно быть выдано разрешение. В 
частности, в нём должны быть оговорены: сро-
ки проведения, количество проданных билетов, 
характер мероприятия, возможные слабые ме-
ста с точки зрения безопасности и меры по их 
ликвидации. Только при наличии данного разре-
шения возможно проведение спортивного меро- 
приятия. 

В настоящее время в нашей стране нет нор-
мативно-правовой базы, отвечающей современ-
ным вызовам и рискам в спорте. Все это свиде-
тельствует о том, что страна остро нуждается в 
Законе «О безопасности при проведении спор-
тивных мероприятий в Республике Казахстан». 
На основании вышеизложенного можно сделать 
следующие выводы:                           

1. Обеспечение безопасности спортсменов 
и лиц, участвующих в программах по физиче-
скому воспитанию и спорту, а также объектов и 
спортивных сооружений, предназначенных для 
оказания физкультурно-оздоровительных услуг 
населению и обеспечения безопасности при про-
ведении соревнований, является первостепенной 
задачей. 

2. В современном спорте, может даже более 
остро, чем в других социально-культурных сфе-
рах деятельности, стоят вопросы обеспечения 
безопасности при проведении международных 
спортивных событий.

3. В настоящий момент крупнейшие междуна-
родные соревнования подвергаются целому ряду 
угроз и вызовов, наиболее опасные из которых – 
терроризм, экстремизм, эпидемии и пандемии.

4. Обеспечение безопасности подобных ме-
роприятий представляет сложный комплексный 
процесс, в котором, наряду с армией, полицией, 
медицинскими, санитарными и другими специ-
альными службами, принимают участие сотруд-
ники частных предприятий. 

5.  Затраты на обеспечение безопасности 
Олимпийских и Азиатских игр возрастают год от 
года, что позволяет говорить о том, что организа-
торы уделяют этому вопросу серьёзное внимание. 

6. Возрастает роль цифровых технологий, 
технических средств безопасности, эффектив-
ное применение которых позволяет добиваться 
более высокого уровня безопасности. 

7. В настоящее время, в связи с большими за-
тратами, пандемией и экономической нестабиль-
ностью, связанной с коронавирусом, нет острой 
конкурентной борьбы между странами за прове-
дение Олимпийских игр и других комплексных 
международных спортивных мероприятий. Тем 
не менее, опыт обеспечения безопасности круп-
нейших спортивных мегасобытий целесообраз-
но заимствовать для реализации отработанных 
мер в ходе проведения национальных и локаль-
ных соревнований.
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